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CAPACITA E COMPETENZE

ESPERIENZE LAVORATIVEE
PROFESSIONALI

09/2019 - ad oggi

10/2013 - 09/2019

francvacc@gmail.co Y 3453886412 via Trento, 39, 70042,
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22/03/1980 Ed categoria

Infermiera diligente, con 14 anni di esperienza nella cura e nell'assistenza in
strutture di sanitario. Capace di anticipare e soddisfare pienamente le esigenze
dei pazienti, dei colleghi e dei supervisori. Esperienza in cardiologia e
psichiatria.

* Problem solving * Empatia
* Strategie di controllo del rischio * Procedure di primo soccorso
infettivo * Metodi di somministrazione di
* Tecniche di assistenza ai pazienti terapie farmacologiche
non autosufficienti * Procedure per la misurazione dei
* Pazienza parametri vitali
Infermiera

Asl Ba - Mola di Bari, Bari

* Somministrazione di farmaci e monitoraggio delle condizioni di salute fisica e
mentale dei degenti.

* Promozione delle azioni di prevenzione raccomandate in ambito sanitario.

* Rispetto rigoroso di tutte le procedure, le politiche e i protocolli di
ospedalizzazione a garanzia della sicurezza del paziente.

* Monitoraggio e valutazioni continue dei comportamenti e delle condizioni dei
pazienti e aggiornamento dei supervisori clinici sulle informazioni pill attuali.

* Somministrazione di terapie farmacologiche in funzione delle indicazioni dei
medici specialisti.

* Perfetta esecuzione delle procedure relative al trattamento dei dati personali
e sanitari in conformita alla normativa sulla privacy vigente al fine di
prevenire violazioni delle informazioni personali.

* Discussione di piani terapeutici con pazienti e famiglie, spiegazione dei
risultati degli esami e delle modalita di assunzione dei medicinali.

* Etaborazione di piani di cura personalizzati in collaborazione con l'équipe
sanitaria.

Infermiera
Asl Ba - Bari

* Somministrazione di farmaci e monitoraggio delle condizioni di salute fisica e
mentale dei degenti.

* Illustrazione ai pazienti e ai loro familiari delle terapie da effettuare e delle
modalita di assunzione dei farmaci prescritti.



03/2011 - 02/2012

* Gestione delle relazioni con i familiari dei degenti fornendo le informazioni
necessarie.

* Promozione delle azioni di prevenzione raccomandate in ambito sanitario.

* Pulizia, disinfezione e preparazione di ambulatori, camere per la degenza,
servizi igienici e sale operatorie.

* Controllo delle scorte di farmaci, medicazioni e altri presidi medici.

* Applicazione scrupolosa delle norme di igiene e di sicurezza sul lavoro.

* Compilazione, aggiornamento e archiviazione delle cartelle cliniche.

* Rispetto di rigorose misure di sicurezza nella determinazione precisa del
corretto dosaggio prima della somministrazione di un farmaco.

* Interazione diretta con i membri del personale sanitario al fine di pianificare,
implementare e migliorare le strategie di trattamento.

* Somministrazione di terapie farmacologiche in funzione delle indicazioni dei
medici specialisti.

* Elaborazione di piani di cura personalizzati in collaborazione con téquipe
sanitaria.

Infermiera
Asl Ba - Bari

* Preparazione dei pazienti per esami diagnostici e visite di controllo.

* Effettuazione di prelievi e raccolta di campioni fisiologici per le analisi
prescritte.

* Somministrazione di farmaci e monitoraggio delle condizioni di salute fisica e
mentale dei degenti.

* Illustrazione ai pazienti e ai loro familiari delle terapie da effettuare e delle
modalita di assunzione dei farmaci prescritti.

* Gestione delle relazioni con i familiari dei degenti fornendo le informazioni
necessarie.

* Promozione delle azioni di prevenzione raccomandate in ambito sanitario.

* Controllo delle scorte di farmaci, medicazioni e altri presidi medici.

* Assistenza e monitoraggio dei pazienti in degenza.

* Applicazione scrupolosa delle norme di igiene e di sicurezza sul lavoro.

* Compilazione, aggiornamento e archiviazione delle cartelle cliniche.

* Esecuzione di test diagnostici, somministrazione di farmaci e applicazione di
bendaggi e medicazioni.

* Registrazione dei dettagli relativi alle terapie, compresi [Tipo] e [Tipo] allo
scopo di tenere aggiornate le cartelle dei pazienti.

* Illustrazione del percorso di cura e dei farmaci, inclusa menzione ai possibili
effetti collaterali, ai pazienti e agli operatori sanitari usando termini di facile
comprensione.

* Rispetto rigoroso di tutte le procedure, le politiche e i protocolli di
ospedalizzazione a garanzia della sicurezza del paziente.

* Supporto alla diagnosi attraverso il prelievo di campioni di sangue, urine o
espettorato dai pazienti per gli esami di laboratorio.

* Promozione del benessere del paziente e della sua famiglia in caso di percorsi
di guarigione complessi ed eliminazione di possibili ostacoli al completo
recupero.

* Elaborazione di piani di cura personalizzati in collaborazione con l'¢quipe
sanitaria.

* Definizione di piani di cura personalizzati in collaborazione con l'équipe
sanitaria.

* Effettuazione di frequenti controlli sulle attrezzature di supporto vitale
garantendo le opportune regolazioni al fine di preservare le condizioni
ottimali del paziente.

* Discussione di piani terapeutici con pazienti e famiglie, spiegazione dei
risultati degli esami e delle modatlita di assunzione dei medicinali.



02/2009 - 03/2011

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

11/2008

LINGUE

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE

* Perfetta esecuzione delle procedure relative al trattamento dei dati personali
e sanitari in conformita atla normativa sulla privacy vigente al fine di
prevenire violazioni delle informazioni personali.

* Monitoraggio dei macchinari medicali di competenza per garantirne il corretto
funzionamento.

* Risposta tempestiva, competente e responsabile a pazienti in condizioni
critiche.

* Somministrazione di cure e trattamenti di base per il paziente, tra cui
l'esecuzione di analisi [Tipo], la misurazione della temperatura corporea e
della pressione sanguigna e la medicazione delle ferite.

* Osservazione e documentazione dei diversi dati riferibili al paziente quali
diete, livelli di attivita fisica e comportamenti al fine di ottenere una
maggiore comprensione della patologia in atto e modificare in modo efficace
i piani di trattamento.

* Utilizzo delle conoscenze pratiche e delle competenze cliniche al fine di
sostenere i pazienti in cura e mettere in atto le strategie di trattamento
definite precedentemente.

Infermiera professionale
Asl Ba - Monopoli, Bari

¢ Prestazione assistenziale ai pazienti durante le visite mediche, le terapie, la
convalescenza.

* Raccolta di campioni fisiologici per Le analisi mediche.

* Supporto a medici e chirurghi nel corso di interventi, visite e terapie.

* Somministrazione di cure e medicinali seguendo le prescrizioni di medici e
chirurghi.

* Gestione della relazione tra medici, pazienti e famitiari.

Laurea: Infermieristica
Universita degli studi di Bari - Bari

Italiano: Madrelingua
Inglese: A2
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONI

(Art. 46 D.P.R. 445 del 28/12/2000)

La sottoscritta FRANCESCA VACCARELLI nata a Mola di Bari il 22.03.1980 ed ivi
residente in via Trento 39, consapevole delle sanzioni penali, nel caso di
dichiarazioni non veritiere e falsita negli atti, richiamate dall'art. 76 D.P.R. 445
del 28/12/2000,

DICHIARA

di possedere tutti i titoli riportati nel presente curriculum vitae.

“Quanto sopra viene dichiarato dalla sottoscritta ai sensi dell'art. 46 del DPR
445/2000. La sottoscritta & consapevole che in caso di dichiarazione mendace
sara punita ai sensi del Codice Penale secondo quanto prescritto dall’art. 76 del
DPR 445/2000 e che, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicita
del contenuto di tale dichiarazione, decadra dai benefici conseguenti al
provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non
veritiera (art. 75 DPR 445/2000). La sottoscritta esprime il proprio consenso
affinché i dati personali forniti possano essere trattati nel rispetto del D.Lgs. n.



196/2003 e il Reg. (UE) n. 679/2016 (c.d. GDPR) sul trattamento dei dati personali,
per gli adempimenti connessi alla presente procedura”.

Autorizzo il tratt

amento del dati personali contenuti nel mio OV ex art. 13 det decreto legislative 003 2 art. 15 del

i

regolamento UE 2016/679 sulla protezione del singoll citradini in merito al trattamento dei dati personall
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